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REGULAMIN
REKREACYJNEGO TURNIEJU WSI ,, AKTYWNA WIES
+SPORTOWE WEEKENDY NA WSI”
ELIMINACJE DOLNOSLASKIE DO IV OGOLNOPOLSKICH IGRZYSK ,AKTYWNA WIES”

/2 Ministerstwo
N Sportu i Turystyki

Krajowe Zrzeszenie
Ludowe Zespoly Sportowe

OD 1946

Organizatorzy:
1. Ministerstwo Sportu,
2. Krajowe Zrzeszenie LZS w Warszawie,
3. Dolnoslaskie Zrzeszenie LZS we Wroctawiu
4. Koleje Dolnoslaskie
5. Samorzady gminne i powiatowe,
Cel:
a) Upowszechnianie sportu i rekreacji wsrod gmin , powiatéw
b) Aktywizacja Srodowisk wiejskich (kota gospodyn wiejskich, Rady Soteckie, Ochotni-
cze Straze Pozarne)
FINAL DOLNOSLASKI : Nowa Bystrzyca, pow. Ktodzki — 21-23.08.2026 r.
Turnieje : Srodowiskowe powiatowe odbywajg sie w terminach, miejscach i wg regulaminéw opracowa-
nych przez lokalnych organizatorow.

Udziat :
Reprezentacje powiatéw skfadajace sie z radnych i ich rodzin (gmin, powiatu), sottyséw , Rad
Soteckich i ich rodzin i cztonkéw Rad Powiatowych, Gminnych Zrzeszenia LZS i ich rodzin.
tacznie reprezentacja moze liczy¢ 5 0sob.

Program finatéw :

21.08.2026 (piatek)

Do godziny 17.00 — przyjazd uczestnikow — recepcja
Godzina 19.00 - kolacja+ ognisko integracyjne
22.08.2026 ( sobota)
Godzina 8.30 - $niadanie
Godzina 9.30 - blok konkurenciji sportowo-rekreacyjnych
Godzina 12.30 - obiad
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Godzina 14.30 - blok konkurencji sportowo-rekreacyjnych — Cd.

Godzina 19.00 - kolacja przy ognisku + konkurs wiedzy turystyczne;
23.08.2026 ( niedziela)

Godzina 8.30 - $niadanie

Godzina 10.00- 12.00 - dokonczenie konkurencji sportowo-rekreacyjnych

Godzina 12.30 - uroczyste zakonczenie + obiad

BLOK SPORTOWO - REKREACYJNY (w ukiadzie stacyjnym)

DOROSLI ( ROCZNIK 2007 | STARSI )

- kregle amatorskie — 5 rzutow (+ 3 prébne)

- strzelanie z pistoletu wiatrbwkowego — 5 strzatéw (+ 3 prébne)
- rzut lotkg do tarczy - 5 rzutéw (+ 3 prébne)

- strzat pitkg na bramke 1x1 m — 5 strzatéw ( + 3 prébne)

- rzuty frisbee (5+5 rzutdw)

Nagrody zespotowe ;
I-Ill miejsce - medale w klasyfikacji zespotowej
I-X miejsce - puchary ,dyplomy ( rodziny , gminy, powiaty )
w poszczegdlnych konkurencjach indywidualnych :
o [|-lll medale,

e |-Vl dyplomy, pucharki
Punktacja :
e Punktacja pomocnicza w konkurencjach indywidualnych ( I-15, 1I-14, 1l-13, IV-12, V-11, VI-
10, VII-9, VIII-8, IX-7, X-6, XI-5, XlI-4, XIlI-3, XIV-2, XV-1.
o Klasyfikacja koricowa - to suma pkt uzyskanych przez uczestnikow we wszystkich konku-
rencjach objetych punktacja.
Finansowanie :
Organizatorzy zabezpieczajq czeSciowe koszty organizacyjne i nagrod honorowych finatu oraz
eliminaciji strefowych. Koszty uczestnictwa pokrywajg jednostki delegujace swoich reprezentan-
tow.
Rézne:
o uczestnicy finatu sg ubezpieczeni od NW i OC przez DZ LZS,
¢ Organizatorzy imprez na poszczegdlnych szczeblach ( gmina , powiat) sg zobowigzani do
opracowania komunikatow organizacyjnych i przekazania zainteresowanym.
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