REGULAMIN

TURNIEJU PItKI NOZNEJ HALOWEJ DZIEWCZAT DO LAT 15 -
ELIMINACJE STREFY IV DO FINALU DOLNOSLASKIEGO

rozgrywanego w ramach
XXVII DOLNOSLASKICH IGRZYSK LZS - MIESZKANCOW WSI | MIAST

I. Termin i miejsce :

28.02.2026 r. (sobota ) hala sportowa przy Szkole Podstawowej nr 3 w Srodzie Slgskiej
ul. Gérna 1 .Przyjazd : godz. 9.30, rozpoczecie turnieju: godz. 10.00

Il. Organizatorzy:

- Dolnoslaskie Zrzeszenie LZS we Wroctawiu,
- Rada Miejsko-Gminna Z LZS w Srodzie Slaskiej

Ill. Uczestnictwo :

prawo startu maja zespoty z powiatéw: Sredzkiego, Ztotoryjskiego, Jaworskiego i
Legnickiego ,dziewczeta rocznik 2011 i miodsze.

IV. Cel turnieju:

- wytonienie najlepszego zespotu do udziatu w Finale Dolnoslgskim XXVII Dolnoslgskich
Igrzysk LZS i Mieszkancéw Wsi i Miast ( Gora 15.03.2026r.)

V. Nagrody :

-nagrody honorowe - dla trzech pierwszych druzyn w turnieju, oraz indywidualne w miare
mozliwosci organizatoréw.

VI. Przepisy gry :

1. Kazda druzyna moze sktadaé sie maksymalnie z 10 zawodniczek (4 + 1 grajacych,

5 rezerwowych).

2. Proponowany czas trwania jednego meczu - 10 minut, w zaleznosci od ilosci zgtoszonych
druzyn — zostanie podany przed rozpoczeciem turnieju.

3. Liczba zawodniczek na boisku: 4 w polu + bramkarka

4. Obuwie wyfacznie miekkie, z ptaskg podeszwa — adidasy lub szutrowki.

5. W trakcie trwania turnieju stosuje sie przepisy PZPN

- nie obowigzujg przepisy dot. pozycji spalone;j.

- odlegtos¢ muru od pitki przy statych fragmentach gry wynosi 5 m.

- rzut karny wykonuje sie z odlegtosci 7 m od $rodka linii bramkowej.
- obowigzujg zmiany hokejowe.

Niezaleznie od kar przewidzianych w obowigzujacych przepisach gry w pitke nozng stosuje
sie:
- kary dyscyplinarne: czasowe wykluczenie zawodniczki z gry na 2, 5 lub 10 minut w
zaleznosci od stopnia przewinienia (z6tta kartka), bgdZ wykluczenie z gry do korica zawodow.



VII. Sprawy réine:
Interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje organizatorom. Organizatorzy nie
odpowiadajg za rzeczy zaginione.

Potwierdzenie udziatu w turnieju do dnia : 24.02.2026 r. tel 533335310 (Grazyna Jozwik)

Obowigzuje lista zawodniczek potwierdzona przez jednostke delegujaca (przez dyrektora
szkoty lub prezesa klubu) o braku przeciwwskazan do udziatu w zawodach sportowych
i podpisana przez opiekuna.

Kazdy zawodnik winien obowigzkowo posiada¢ legitymacje szkolng, badz inny dokument
tozsamosci, ubezpieczenie od NW .

VIII. Ochrona danych osobowych.

Wszyscy uczestnicy biorgcy udziat w zawodach wyrazajg zgode na przetwarzanie danych
osobowych i wizerunku do celéw zwigzanych z realizacjg zadania, innych imprez
Organizatora oraz do celdéw marketingowych Organizatora.

Administratorem danych jest Organizator - Dolnoslaskie Zrzeszenie LZS we Wroctawiu.
Dane osobowe zawodnikdow bedg wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi w
ustawie z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych

(Dz. U. z 24.05.2018 r. poz. 1000).

Organizatorzy



