REGULAMIN ORGANIZACYJNY

MISTRZOSTWA LZS POWIATU LWOWECKIEGO I GMINY LWOWEK SLASKI
W WIOSENNYCH BIEGACH PRZEL.AJOWYCH NA 2024 ROK
Strefa Jeleniogérska XXV Dolnoslaskich Igrzysk LZS - Mieszkancow Wsi i Miast 2024

. CEL MISTRZOSTW

popularyzacja biegéw przetajowych na terenie Gminy Lwéwek Slaski, Powiatu Lwéweckiego i Regionu
Jeleniogorskiego,

wylonienie Mistrzéw LZS: Strefy Jeleniogérskiej, Powiatu Lwéweckiego oraz Gminy Lwéwek Slaski

w wiosennych biegach przelajowych na 2024 rok,

wylonienie najlepszych gmin i powiatéw do punktacji XXV Dolnoslgskich Igrzysk LZS

wylonienie uczestnikow finatu wojewodzkiego, ktory odbedzie si¢ dnia 25 kwietnia w Olszynie

. ORGANIZATORZY

Starostwo Powiatowe w Lwéwku Slaskim

Urzad Gminy i Miasta Lwéwek Slaski

Zespot Szkot Ekonomiczno-Technicznych w Rakowicach Wielkich
Powiatowe Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe w Lwowku Slaskim
Dolnoslaskie Zrzeszenie Ludowe Zespoly Sportowe we Wroclawiu

TERMIN | MIEJSCE

11 kwietnia ( czwartek ) 2024 r. godz. 10.00 - obiekty sportowe przy ZSE-T w Rakowicach Wielkich.
( wjazd na teren szkoly brama gléwna - uczniowie w strojach mundurowych beda kierowaé ruchem )

PRAWO STARTU
dzieci z oddzialéw przedszkolnych, uczniowie szkot podstawowych, szkét sSrednich i osoby doroste,
mieszkancy wsi i miast z terenu regionu jeleniogorskiego zgloszeni do zawodow,
obowigzkowo lista startowa zawodnikéw potwierdzona przez dyrektora szkoly o braku
przeciwwskazan do udzialu w zawodach sportowych i podpisana przez opiekuna,
uczestnicy musza posiada¢ dokument tozsamosci, potwierdzajacy date urodzenia i miejsce
zamieszkania oraz aktualne badania lekarskie i ubezpieczenie NNW ( za badania lekarskie
i ubezpieczenie NN'W odpowiada opiekun )

ROCZNIKI | DYSTANSE

ROCZNIK Dystans dziewczeta Dystans chlopcy
2018 i mlodsi 100m 100m
2017 150m 150m
2016 150 m 150 m
2015 200 m 200 m
2014 300m 300m
2013 400m 400m
2012 600m 600m
2011 600m 600m
2010 600 m 800 m
2009 800 m 1000 m
2008 800 m 1000 m
2007 800 m 1000 m
2006 800 m 1000 m
2005 800 m 1000 m
2004 i starsi 800 m 1000 m

UWAGA !!! Przed startem do poszczegdlnych biegéw trenerzy / opiekunowie musza wreczy¢
swoim zawodniczkom i zawodnikom karty startowe wg wzoru:

NAZWISKOITIMIE - ROCZNIK - DYSTANS - SZKOLA /KLUB - GMINA - POWIAT

(Zalecamy agrafki do kart startowych !!!)
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6. RAMOWY PROGRAM BIEGOW

- do godziny 9:40 - przyjazd uczestnikow
9:40 - 9:50 - weryfikacja
9:55 - oficjalne otwarcie zawodow
10:00 - start do pierwszego biegu (100 m dziewczat)
ok. 12.30 - zakonczenie zawodow

- start do kolejnego biegu odbywac si¢ bedzie po zakonczeniu biegu poprzedniego
- dekoracja najlepszych - w miare mozliwosci po zakonczonym biegu

- organizatorzy zastrzegajq sobie prawo do faczenia biegow

- zawody odbed3 si¢ bez wzgledu na warunki atmosferyczne

7. SPRAWY FINANSOWE
- koszty organizacyjne pokrywaja organizatorzy
- koszty uczestnictwa pokrywaja jednostki delegujace

8. NAGRODY
Indywidualnie:

I -1III m-ce - medale
I-VIm-ce -dyplomy pamiagtkowe

Dla uczniéw szkél podstawowych klas 1-6 i oddzialéw przedszkolnych dyplomy pamiatkowe dla kazdego
uczestnika na mecie zawodow.

Dodatkowo w klasyfikacji Mistrzostw Gminy Lwoéwek Slaski nasrody za miejsca I-III w kazdym biegu
(medale i dyplomy).

Do punktacji zespolowej gmin i powiatow zaliczane bedg punkty pierwszej 30 w kazdym biegu:
( 1 miejsce — 30 pkt., 2 miejsce -29 pkt., 3 miejsce -28 pkt., ............ 30 miejsce — 1 pkt. )

9. POSTANOWIENIA KONCOWE
- zgloszenia ilosciowe szkol do dnia 9 kwietnia (wtorek) - numer telefonu tel. 697060 612
- interpretacja niniejszego regulaminu przystuguje wylacznie dla organizatorow,
- organizatorzy nie ponosza odpowiedzialnosci za rzeczy zaginione i wypadki powstale w trakcie
zawodow.

ORGANIZATORZY

DOFINANSOWANE PRZEZ

DOLNY
SLASK

POWIAT
LWOWECKI GMINY I MIASTA
LWOWEK SLASKI

Ochrona danych osobowych.

Wszyscy uczestnicy biorgcy udzial w zawodach wyrazaja zgode na przetwarzanie danych osobowych
i wizerunku do celow zwiazanych z realizacja zadania, innych imprez Organizatora oraz do celow
marketingowych Organizatora. Administratorem danych jest Organizator - Dolnoslaskie Zrzeszenie LZS
we Wroclawiu. Dane osobowe zawodnikow beda wykorzystywane zgodnie z warunkami okreslonymi
w ustawie z dnia 10 maja 2018 roku o ochronie danych osobowych (Dz. U. z 24.05.2018 r. poz. 1000).



